
EVIDENCIAS INFORME MENSUAL EJECUCIÓN CONTRACTUAL 

ANEXO 1 – EVIDENCIAS   

  

Contratista: Oscar Fernando Sánchez Pizarro   

Número de contrato: No. CO1.PCCNTR.2357264 de 2021   

Periodo: noviembre de 2021    
Supervisor de contrato: Clara Ximena Bolaños Betancourt.   

  

A continuación, se evidencian las actividades desarrolladas durante en el mes noviembre de 

2021 con la ficha 2342724 de Entrenamiento Deportivo.     

1. Evidencia de actividades de formación y atención a aprendices, ya sean presenciales 
o a través de plataformas virtuales. (fotos, pantallazos, enlaces de reunión en 
plataformas digitales, listado de inasistencia y demás). 
 

Fecha: 20-10-2021  

Ficha:  2397855. 

Programa: Actividad Física.  

Fase:  Análisis 

Actividad del proyecto: Identificar los conceptos, principios, procedimientos, evaluación y 

valoración de la actividad física, de acuerdo con las necesidades de la población objeto y 

normatividad vigente.  

Competencia: Elaborar propuestas de políticas de promoción y prevención en salud de 

acuerdo con parámetros y normativa vigente. 

  

Resultado de aprendizaje: Elaborar el plan de acción a desarrollar en una región 

determinada de acuerdo con los requerimientos de actividad física de la población 

objeto.   

Actividad de aprendizaje: AA2 seleccionar los protocolos de promoción prevención. 
programas y acciones para la promoción de la actividad física en diferentes 
poblaciones, mediante exposiciones guiadas por el instructor. 
Seleccionar un protocolo para establecer las necesidades de una población. Utilizando 
estudio de casos. 
Proponer un plan de promoción y prevención a través de la actividad física en una 
población teniendo en cuenta la normatividad vigente a partir de un estudio de caso. 
 

 

Enlace para encuentro sincrónico: https://meet.google.com/jau-xoep-jbo 
 

 

Descripción de la sesión: Fase inicial: Saludo. Fase central: Concepto y definición de 

Actividad Física - ¿Qué es técnica, táctica, estrategia, habilidad, capacidades 

condicionales, Fase final: ¿Retroalimentación de conceptos que fortalecen el 

componente? 

https://cutt.ly/4lcpdps
https://cutt.ly/4lcpdps


 
 

 
 



 
 

 



 
 

 

 

 

 

2.  Obligación 1: Evidencias del portafolio del instructor:  En este punto, se debe 

disponer el enlace al drive del portafolio del instructor, el cual se encuentra ubicado en 

el drive creado por la coordinación denominado GFPI-Programas-2021.   

 

2.1. Actividad Física - link de desarrollo curricular y portafolio del instructor:  

https://drive.google.com/drive/folders/1K_K7IPtBJZyOEi3fZA9I-FVROIRgM5O7 

https://drive.google.com/drive/folders/1fjIX7Cxn6muucjGTQV0OlK7ntTNtWJeL 

 

3. Obligación 1:  En este espacio se debe colocar el enlace al drive del desarrollo 
curricular en el cual usted está realizando la ejecución de la formación. 

3.1. Actividad Física - link de desarrollo curricular y portafolio del instructor:  

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1K_K7IPtBJZyOEi3fZA9I-FVROIRgM5O7
https://drive.google.com/drive/folders/1fjIX7Cxn6muucjGTQV0OlK7ntTNtWJeL


 

EVIDENCIAS INFORME MENSUAL EJECUCIÓN CONTRACTUAL 

ANEXO 1 – EVIDENCIAS   

  

Contratista: Oscar Fernando Sánchez Pizarro   

Número de contrato: No. CO1.PCCNTR.2357264 de 2021   

Periodo: noviembre de 2021    
Supervisor de contrato: Clara Ximena Bolaños Betancourt.   

  

A continuación, se evidencian las actividades desarrolladas durante en el mes noviembre de 

2021 con la ficha 2342724 de Entrenamiento Deportivo.     

1. Evidencia de actividades de formación y atención a aprendices, ya sean presenciales 
o a través de plataformas virtuales. (fotos, pantallazos, enlaces de reunión en 
plataformas digitales, listado de inasistencia y demás). 
 

Fecha: 27-10-2021  

Ficha:  2397855. 

Programa: Actividad Física.  

Fase:  Análisis 

Actividad del proyecto: Identificar los conceptos, principios, procedimientos, evaluación y 

valoración de la actividad física, de acuerdo con las necesidades de la población objeto y 

normatividad vigente.  

Competencia: Elaborar propuestas de políticas de promoción y prevención en salud de 

acuerdo con parámetros y normativa vigente. 

  

Resultado de aprendizaje: Elaborar el plan de acción a desarrollar en una región 

determinada de acuerdo con los requerimientos de actividad física de la población 

objeto.   

Actividad de aprendizaje: AA2 seleccionar los protocolos de promoción prevención. 
programas y acciones para la promoción de la actividad física en diferentes 
poblaciones, mediante exposiciones guiadas por el instructor. 
Seleccionar un protocolo para establecer las necesidades de una población. Utilizando 
estudio de casos. 
Proponer un plan de promoción y prevención a través de la actividad física en una 
población teniendo en cuenta la normatividad vigente a partir de un estudio de caso. 
 

 

Enlace para encuentro sincrónico: https://meet.google.com/jau-xoep-jbo 

Descripción de la sesión: Fase inicial: Saludo – Modelos de intervención didáctica. 
Fase central: Hábitos y estilos de vida en relación con la actividad física en la educación 

primaria. Fase final: Retroalimentación de conceptos que fortalecen el programa. 

https://cutt.ly/4lcpdps
https://cutt.ly/4lcpdps


 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

2.  Obligación 1: Evidencias del portafolio del instructor:  En este punto, se debe 

disponer el enlace al drive del portafolio del instructor, el cual se encuentra ubicado en 

el drive creado por la coordinación denominado GFPI-Programas-2021.   

 

2.1. Actividad Física - link de desarrollo curricular y portafolio del instructor:  

https://drive.google.com/drive/folders/1K_K7IPtBJZyOEi3fZA9I-FVROIRgM5O7 

https://drive.google.com/drive/folders/1fjIX7Cxn6muucjGTQV0OlK7ntTNtWJeL 

 

3. Obligación 1:  En este espacio se debe colocar el enlace al drive del desarrollo 
curricular en el cual usted está realizando la ejecución de la formación. 

3.1. Actividad Física - link de desarrollo curricular y portafolio del instructor:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1K_K7IPtBJZyOEi3fZA9I-FVROIRgM5O7
https://drive.google.com/drive/folders/1fjIX7Cxn6muucjGTQV0OlK7ntTNtWJeL


 

EVIDENCIAS INFORME MENSUAL EJECUCIÓN CONTRACTUAL 

ANEXO 1 – EVIDENCIAS   

  

Contratista: Oscar Fernando Sánchez Pizarro   

Número de contrato: No. CO1.PCCNTR.2357264 de 2021   

Periodo: noviembre de 2021    
Supervisor de contrato: Clara Ximena Bolaños Betancourt.   

  

A continuación, se evidencian las actividades desarrolladas durante en el mes noviembre de 

2021 con la ficha 2342724 de Entrenamiento Deportivo.     

1. Evidencia de actividades de formación y atención a aprendices, ya sean presenciales 
o a través de plataformas virtuales. (fotos, pantallazos, enlaces de reunión en 
plataformas digitales, listado de inasistencia y demás). 
 

Fecha: 03-11-2021  

Ficha:  2397855. 

Programa: Actividad Física.  

Fase:  Análisis 

Actividad del proyecto: Identificar los conceptos, principios, procedimientos, evaluación y 

valoración de la actividad física, de acuerdo con las necesidades de la población objeto y 

normatividad vigente.  

Competencia: Elaborar propuestas de políticas de promoción y prevención en salud de 

acuerdo con parámetros y normativa vigente. 

  

Resultado de aprendizaje: Elaborar el plan de acción a desarrollar en una región 

determinada de acuerdo con los requerimientos de actividad física de la población 

objeto.   

Actividad de aprendizaje: AA2 seleccionar los protocolos de promoción prevención. 
programas y acciones para la promoción de la actividad física en diferentes 
poblaciones, mediante exposiciones guiadas por el instructor. 
Seleccionar un protocolo para establecer las necesidades de una población. Utilizando 
estudio de casos. 
Proponer un plan de promoción y prevención a través de la actividad física en una 
población teniendo en cuenta la normatividad vigente a partir de un estudio de caso. 
 

 

Enlace para encuentro sincrónico: https://meet.google.com/jau-xoep-jbo 
 

 

Descripción de la sesión: Fase inicial: Saludo – Modelos de intervención didáctica. Fase 
central: Modelo técnico o tradicional de la enseñanza deportiva, Adquisición de las 

https://cutt.ly/4lcpdps
https://cutt.ly/4lcpdps


habilidades específicas (aspectos técnicos) – Fase final: Retroalimentación de 
conceptos que fortalecen el programa. 

 
 
 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.  Obligación 1: Evidencias del portafolio del instructor:  En este punto, se debe 

disponer el enlace al drive del portafolio del instructor, el cual se encuentra ubicado en 

el drive creado por la coordinación denominado GFPI-Programas-2021.   

 

2.1. Actividad Física - link de desarrollo curricular y portafolio del instructor:  

https://drive.google.com/drive/folders/1K_K7IPtBJZyOEi3fZA9I-FVROIRgM5O7 

https://drive.google.com/drive/folders/1fjIX7Cxn6muucjGTQV0OlK7ntTNtWJeL 

 

3. Obligación 1:  En este espacio se debe colocar el enlace al drive del desarrollo 
curricular en el cual usted está realizando la ejecución de la formación. 

3.1. Actividad Física - link de desarrollo curricular y portafolio del instructor:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1K_K7IPtBJZyOEi3fZA9I-FVROIRgM5O7
https://drive.google.com/drive/folders/1fjIX7Cxn6muucjGTQV0OlK7ntTNtWJeL

